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APPENNINO

Outdoor Fest
23 | 24 Maggio

Parco del Chiu | Sasso Marconi BO

Due giorni di festa ricchi di attivita, esperienze
dedicate al gusto e al mondo dell’'outdoor.



ATTIVITA' E ATTRAZIONI AL PARCO DEL CHIU’

Sabato dalle 15.30
Domenica dalle 10 alle 20

CLIMBING TOWER: Parete di arrampicata alta 8 metri, adatta a bambini, ragazzi e adulti.
PISTA CURLING: Prova il curling su una vera pista e vivi I'emozione delle Olimpiadi.
ENDURO ELETTRICO: Prova le moto da enduro elettriche in un'area dedicata, con istruttori.
TRAILDROP DRONE: Dimostrazioni con droni per I'outdoor e il trail.

~CO CAMPER: Un camper attrezzato con laboratori creativi per bambini.
SPIKEBALL: Il gioco sportivo dinamico e coinvolgente.
BASEBALL: Sport giocato tra due squadre, che si alternano tra attacco e difesa.

)] SET: con Ferro & Dallas DJ per accompagnare I'evento con musica e atmosfera.

| CAMMINI

Spazio dedicato alla scoperta dei principali cammini del territorio: Via degli Dei, Via della
Lana e della Seta, Cammino Tesori del Reno, Bologna Montana Art Trail e AVF 100 Alte vie
Firenzuola.

INIZIATIVE CULTURALI E CONVEGNI

BORGO DI COLLE AMENO - SALONE DECORAZIONI - Sabato ore 16.00

| convegno é dedicato al mondo della bike come leva di sviluppo sostenibile, turismo e
benessere. Un'occasione di confronto tra istituzioni, operatori del settore e appassionati per
esplorare nuove opportunita legate alla mobilita dolce, alle ciclovie e agli eventi bike.

PARCO DEL CHIU' - Sabato ore 18:30
Presentazione della guida escursionistica “Sentieri Resistenti del Bolognese - 22 itinerari a
piedi sui luoghi della resistenza” con gli autori Enrico Raoul Neri e Roberto D'Agostino.
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Info e prenotazi'oni: I
Telefono: 051 6758409
Whatsapp: 334 8334945

E-mail; info@infosasso.it

ATTIVITA' E VISITE GUIDATE AL PARCO DEL CHIUVU'

ESCURSIONI E VISITE GUIDATE

Fit Walking Yoga - Sabato ore 16.30

Camminata fino a Palazzo De Rossi e, al rientro, esercizi di yoga adatti a tutti. Costo 3€.
Suoni Nel Bosco - Sabato ore 16.30

Lettura animata e laboratorio musicale: esplora i suoni della natura tra musicoterapia e
costruzione di strumenti. Costo €2

ATTIVITA’ CULTURALI

Aperitivo Poliglotta al Parco - Sabato ore 18.00

Aperitivo tra lingue e convivialita: inglese, francese, spagnolo e dialetto bolognese.
Contest Fotografico - Domenica dalle 15 alle 17

Contest fotografico aperto a tutti. Premiazione alle ore 17:30.

ESCURSIONI E VISITE GUIDATE

Giro in E-Bike alla scoperta delle Colline Marconiane - Domenica ore 10.00 e ore 15.00
Partenza dal Parco del Chiu: percorso facile in e-bike con guida. Costo: €20 (noleggio bici e
casco inclusi). Gruppi max 8 persone, prenotazione obbligatoria. Durata: Circa 2 ore.
Escursione guidata - Domenica ore 11.00

Escursione guidata alla scoperta del territorio e dei sentieri di Sasso Marconi. Difficolta media.
Passeggiata e Visita guidata al Borgo di Colle Ameno - Domenica ore 16.30

Passeggiata da Parco del Chiu verso Palazzo de’ Rossi e il Ponte di Vizzano, con visita guidata
a Villa Davia e al Borgo di Colle Ameno. Costo €5.

SPAZI CREATIVI

Dal Fango alla Forma - Laboratorio di argilla - Domenica ore 11.30

Laboratorio sensoriale sulla terra: manipolazione, elementi naturali e creazione. Costo €3.
Missioni alla coop: ogni ape conta - Domenica dalle 16 alle 18

Laboratorio per bambini sulle api: scoperta del loro ruolo nell'ambiente e della produzione del
miele. Include degustazione finale.

Impara L’arte dell'uncinetto - Sabato e domenica

Impariamo insieme a fare I'uncinetto, lezioni gratuite di uncinetto.

SPETTACOLI

Tango - Sabato ore 19.00

Spettacolo di teatro danza. Memorie e nostalgie di una polverosa Buenos Aires prendono vita
attraverso il racconto e la danza.

C’era una volta... la cantastorie - Domenica ore 18.00

Uno spettacolo di kamishibai e burattini dedicato a tutta la famiglia, tra narrazione, immagini
e magia del racconto.
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AREA FOOD & DRINK

IL RISTORANTE DEL PARCO

IL MENU' - Speciale Emilia & Toscana Polenta:
Primi Piatti: - condita al Ragu,
- Tortelli di patate al Ragu o con burro e salvia; - al Ragu con salsiccia,
- Tagliatelle al ragu; - al Pollo alla cacciatora,
- Passatelli in brodo; - al formaggio,
- Pici al Ragu bianco; - senza condimento.
- Garganelli alle Verdure.
Contorni:
Secondi Piatti: - Insalata mista,
- Pollo alla cacciatora; - Patate fritta,
- Carne alla griglia - Fagioli all'uccelletto.
- Salsiccia
- Costine con patate; Dolci:
- Selezione di pecorino toscano con miele e - Zuppa inglese
marmellate. - Cantucci e Passito.
081 BISTROT
Street food truck con specialita emiliane e partenopee
MENU’

Frittura, casatiello frittata di pasta e tortini di patate con aggiunta di freselle e
panini con pan pizza.

CHIOSCO BAR DEL PARCO
Drink, aperitivi, caffe, snacks e gelati.

H#AppenninOutdoorFest | #AOF

www.infosasso.it/outdoorfest
051 6758409 | 334 8334945
info@infosasso.it

Parco del Chiu, Via del Chiu, 5,
40037 Sasso Marconi BO
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Per piu info visita il sito o scansiona il QR CODE
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